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Testumstellung: Freie Immunglobulin-Leichtketten

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

ab April 2020 erfolgt die Bestimmung der freien Leichtketten im Serum und Urin mit dem Assay N-Latex FLC der
Fa. Siemens Healthineers.

Die Umstellung ist mit folgenden Vorteilen verbunden:

= Die Verwendung monoklonaler statt polyklonaler Antikdrper flihrt zu einer besseren Chargenkonsistenz
und damit weniger testbedingter Variabilitat bei Langzeitiberwachungen

= Die erhohte Sensitivitdt im unteren Messbereich ermoglicht prazise Ergebnisse der jeweils nicht-involvier-
ten Leichtkette und hat damit zuverldssigere Werte der berechneten kappa/lambda-Ratio zur Folge

= Zuverlassigere Werte werden auch bei hohen Konzentrationen durch Antigenliberschusspriifung, grofSen
Messbereich, Verdinnungslinearitat und weniger Interferenzen durch Polymerisationseffekte erreicht.

= |dentische Referenzbereiche der kappa/lambda-Ratio bei nierengesunden und niereninsuffizienten Pro-
banden

Beide Methoden korrelieren zwar relativ gut miteinander, auf Grund der unterschiedlichen Wertelage von altem
und neuem Assay und der Verwendung der freien Leichtketten als Tumormarker fiir Screening und Monitoring
von monoklonalen Gammopathien erfolgt bei Bestandspatienten libergangsweise fiir ca. 3 Monate eine paral-
lele Messung der freien Leichtketten und die Berechnung der kappa/lambda-Ratio mit beiden Assays. Dadurch
wird die Interpretation individuell méglicher Verdnderungen im Verlauf erleichtert und die Kontinuitat der Er-
gebnisse insbesondere fiir Studienpatienten gewahrleistet.

Tab. Vergleich der Referenzbereiche N Latex FLC und Freelite

Freie Leichtketten im Serum | N Latex FLC Freelite
(N =369) (N =282)

kappa (mg/l) 6,7—22,4 3,3-19,4

lambda (mg/l) 8,3-27,0 5,7-26,3

Ratio kappa/lambda 0,31-1,56 0,26 -1,65
Zentrallabor/Geschaftsleitung:  Telefon: +49 (0) 371 333-33419  Geschaftsfiihrerin: Amtsgericht Chemnitz
Zentrum fur Diagnostik GmbH  Telefax: +49 (0) 371 333-33420  Dr. med. Gudrun Stamminger ~ HRB 22651 ( DAKKS
am Klinikum Chemnitz Internet: www.laborchemnitz.de  Aufsichtsratsvorsitzender: Finanzamt Chemnitz-Mitte P
FlemmingstraRe 2 E-Mail: zfd@laborchemnitz.de  Dipl.-Oec. Dirk Balster USt-Nr. 215/112/02911 Ao erungsstelle

09116 Chemnit7 D-ML-13013-01-00




I||I Labor Chemnitz

Zentrum flr Diagnostik am Klinikum Chemnitz

Auf Grund der wesentlich hoheren Spezifitdt und Sensitivitat bei der Diagnose von monoklonalen Gammopa-
thien sollten freie Leichtketten v. a. im Serum bestimmt werden. Der Nachweis von freien Leichtketten im Urin
(sog. Bence-Jones-Protein) erfolgt i.d.R. mittels Immunfixation im Urin. In Ausnahmefallen kann auch eine quan-
titative Messung der freien Leichtketten im Urin erfolgen, welche die bisher angebotene Bestimmung der freien
und gebundenen (Gesamt-)Leichtketten im Urin ersetzt.

Beziiglich Anforderung und Material ergeben sich keine Anderungen:

Durchfiihrung 2 x wochentlich (Di + Do)
Material Serum, Urin (Spontan- bzw. 24-h-Sammel-)
Anforderung per order entry (Chemnitz)
per Beleg Proteindiagnostik/Hamostaseologie (Feld-Nr. 6/7; 37/38)

Ansprechpartner fiir Riickfragen:
Dr. Dirk Pohlers
Tel.: (0371) 333 33439

E-Mail: d.pohlers@laborchemnitz.de

Mit freundlichen GrifRRen

1 > E

Dr. med. G. Stamminger Dr. rer. nat. D. Pohlers

Med. Geschaftsfihrerin Abt. -Ltr. Biochemie/Proteinanalytik
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