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Einflihrung der ADAMTS 13-Diagnostik

Sehr geehrte Damen und Herren,

nach Verbesserung der HIT-Diagnostik mdchten wir einen weiteren Schritt zur Abklarung niedriger Pldttchen-
zahlen gehen und ab sofort die Bestimmung der ADAMTS 13-Aktivitat im Zentrum fir Diagnostik des Klinikums
anbieten.

Die thrombotisch-thrombozytopenische Purpura (TTP) ist eine schwerwiegende Gerinnungsstérung, die durch
einen Mangel der von Willebrandfaktor spaltenden Protease ADAMTS 13 verursacht wird. Die Differentialdi-
agnose zu Krankheiten mit dhnlichem klinischem Bild wie hdmolytisch-urdmisches Syndrom (HUS), HELLP-
Syndrom und dissiminierte intravasale Gerinnung ist schwierig und nur Gber die Aktivitatsbestimmung der
Protease moglich.

Die Bestimmung erfolgt in der Speziellen Gerinnung/Blutgruppenserologie im Routinebetrieb montags bis frei-
tags in der Regelarbeitszeit. Nur bei dringendem klinischen Verdacht (Nachweis von Fragmentozyten, hohen
LDH-Werten, Nierenfunktionsstérungen, niedrigen Plattchenzahlen und neurologischen Symptomen) bzw.
lebensbedrohlichen Zustanden ist in Absprache mit dem Labor auch eine Bestimmung am Wochenende mog-
lich.

In Abhangigkeit vom Befund kann dann ein Nachweis eines Inhibitors gegen ADAMTS 13 bzw. eine Antigenbe-
stimmung angeschlossen werden.

Ansprechpartner fiir Riickfragen:

Dr. A. Siegemund

Tel.: (0152) 320 50544 oder (0371) 333 3343
E-Mail: a.siegemund@laborchemnitz.de

Mit freundlichen GriiBen

>/ A /%

=

]

Dr. med. G. Stamminger Dr. rer. nat. A. Siegemund
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