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Aktuelle Anderungen von Richtwerten

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,
wir mochten Sie tiber die kirzlich stattgefundene Aktualisierung von Richtwerten informieren:

Die Zielwerte fur die Parameter des Fettstoffwechsels (LDL-, HDL- und non-HDL-Cholesterol sowie Triglyceride)
flr Erwachsene wurden an die aktuellen Empfehlungen der européischen Gesellschaften fir Kardiologie bzw.
Atherosklerose ESC/EAS [1,2] angepasst. Die entsprechenden péadiatrischen Angaben richten sich nach der
glltigen S2k-Leitlinie [3]. Die Details entnehmen Sie bitte unserem Befundbericht.

Der Referenzbereich des Vitamin B6 (Pyridoxalphosphat) wurden nach Angaben des Testherstellers nach oben
angepasst (alt: 3,6 — 18 pg/l, neu: 5 —30 pg/l).

[1] Piepoli MF et al. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice The Sixth Joint
Task Force of the European Society of Cardiology and Other Societies on Cardiovascular Disease Prevention in
Clinical Practice, Eur Heart J. 37(29):2315-2381, 2016

[2] Jellinger PS et al. Guidelines for Management of Dyslipidemia and Prevention of Cardiovascular Disease, Endocr
Pract. 23 (Suppl 2), 2017

[3] S2k-Leitlinie 027/068: Diagnostik und Therapie von Hyperlipidimien bei Kindern und Jugendlichen.
— https://www.awmf.org/leitlinien/detail/Il/027-068.html (Stand 2015)
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